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CURRICULUM 

Pastoralpsychologischer Lehrgang: Beratung  in der Seelsorge 
 

 
1. Aufnahmegespräch 

5. Einführung in LSB  (20 Std.) (Rollen) 
 
6. Theorie der Beratung (20 Std.) (Methodik) 

7. Interventionskonzepte und –techniken der Beratung I und II (40 Std.)  

8. Krisenberatung I  (40 Std.)  
Bearbeitung eigener Krisenerfahrungen, Krisenprophylaxe und Krisenintervention,  

9. Systemische Interventionsformen in der Beratung I und II (40 Std.)  

10. Spezielle Beratungsfelder: Konfliktberatung, Mediation, Leitungscoaching, 
Teamberatung (40 Std.) 

15. Supervision  (40 Std.)  

13 Pastoralpsychologie als Diakonie (20 Std.) 
 
14. Ethik und Berufsidentität in der LSB  (16 Std.) 

12. Spezielle Beratungssituationen:. (40 Std.) 
Trauer, Schuld ; religionspsychologische Grundlagen der Beratung 

11. Krisenintervention II (40 Std.)  
Krisentheorien, Diagnostik psychiatrischer Krisen, Suizid, psychosoziale, 
sozialpsychiatrische und pastoraltheologische Fragen 
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16. Abschlussseminar: (40 Std.) Evaluierung der Kursziele, Darstellung der pastoralen 
und pastoralpsychologischen Identität und Kompetenz, Praxisbericht und 
Schlusskolloquium 

Gesamtumfang des Kurses: ca.720  Std.      Änderungen vorbehalten 
Kursiv gedruckte Seminare sind Methodenseminare 
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2. Gruppenselbsterfahrung I  (40 Std.) 

3. Gruppenselbsterfahrung II  (40 Std.) 

4. Gruppenselbsterfahrung III  (40 Std.) 
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